
Objetivos del convenio

Promover Hábitos Saludables y fomentar 
la vida sana. ( Nutricion y Fitnes)



Promover la actividad física general y específica


Orientación nutricional



Deporte ,recreación y arte

Actividad física laboral, mayor motivación, 
aumento de la productividad, mejorar 
habilidades y recursos, más bienestar

Entrenamientos, clases, actividad física 
para adultos mayores, actividad física 

para niños



Escuela de formación de oficio en deporte y 
fitness (También se puede formar y comunicar 

en lo que cada organizacion quiera)



Becas de estudio para los afiliados, 
nuevas capacitaciones

Turismo saludable

Otorgar nuestra plataforma para el desarrollo de 
actividades de su organización como:

Capacitaciones específicas, Conectividad 
entre afiliados y/o organizaciones, 

programación, Equipo de producción para 
contenidos, Diseños.

Organización de eventos deportivos y/o 
Saludables (Maratones; Laborales; 

nutrición; etc)


